










































天然牙齿在牙周组织的支撑下弹性悬

浮于牙槽骨之上。相比之下，种植体为

稳固就位，即和牙槽骨发生骨性结合。

种植体所承载的冠桥在负载时会直接

将受力传导至骨骼上。这种负载受力

应尽可能通过生理动作（即，正确设

计的咬     面）进行传导，因为一体化

种植体会受到咬      面设计不足所带来

的负面影响。“自由正中”概念是种植

体承载式桥体最理想的咬     面设计。

“自由正中”就是要创造出一个1mm2

左右大小的区域，可以在牙尖习惯性

运动区域内形成1 mm左右的侧向自由

移动区。该表面可以使牙尖在后退接

触位以及最大尖突交错位之间滑动顺

畅。最大尖突交错位即为咬     中心。

由于咀嚼动作可以在上述范围内完

成，因此可以在修复牙列上完成特定

的引导动作。这样再配合前磨牙成形

（例外：宽颈）即可避免出现超负荷受

力。要避免存在极端牙尖结构，因其

可能会造成严重尖突交错，进而出现

超负荷受力。种植体承载义齿轴向上

的垂直咀嚼受力必须尽可能符合生

理特点。单个牙种植体的冠部不应有

导向功能。在治疗计划（诊断蜡型）

中，医生应当确定上述操作可达到何

种程度。














